LES ASSOCIATIONS DE
COURDIMANCHE

SPORT

Nom : Amicale Bouliste de Courdimanche (A.B.C.)

Lieu(x) d'activités : Mairie de Courdimanche

Rue Vieille Saint-Martin

95800 Courdimanche

Activités : Pétanque sportive et de loisirs, association affili¢e a la FFPJP
Contact : Yves Martinez, président

Téléphone : 06 86 72 63 49

E-mail : yvescourdimanche @ free.fr

Nom : Arts Martiaux de Courdimanche (A.M.C.)
Lieu(x) d'activités : Mairie de Courdimanche

BP 8782

95800 Courdimanche

Activités : Tai-Chi-Chuan, kendo, iaido, judo, aikido
Contact : Hussen Kébé

Téléphone : 06 84 20 68 62

E-mail : am.courdimanche95 @ free.fr
WWWw.amc.asso. fr

Nom : A.S. Cergy Golf Club

Lieu(x) d'activités :

Activités : Pratique du golf : 18 trous, parcours école, putting green, zone d’approches
Contact :

Téléphone : 01 34 21 03 48

E-mail : accueil @ golfdecergy.com

www.golfdecergy.com

Nom : Association équestre de Courdimanche
Lieu(x) d'activités :

Activités :

Contact : Béatrice Ténégal

Téléphone : 09 65 11 94 17

E-mail : aecourdimanche @ live.fr



www.aecourdimanche.org

Nom : Association du Foyer Rural de Courdimanche
Lieu(x) d'activités : Gymnastique volontaire
Activités :

Contact : Frangoise Linda

Téléphone : 01 61 03 00 59/01 34 46 90 60

E-mail :

Nom : Association Sportive de Courdimanche (A.S.C.)
Président(e) :

Lieu(x) d'activités :

Objet : Promotion et pratique d’activités sportives diverses
Activités :

Badminton

Ludovic Bastien

Tél. 06 10 15 56 01

ludovic.bastien @ sfr.fr

Football

Jean-Frangois Mellul

Tél. 06 14 68 41 36

Ba-O-Bab

Cours de danse africaine tout public et danse traditionnelle
Contact : Sylvie Persat

Tél. 01 34 46 13 69
http://monsite.wanadoo.fr/assobaobab

Club Omnisports de Courdimanche (C.O.C.)
Président : Alain Couderc
www.courdimanche-omnisports.fr
Gymnastique rythmique et sportive

Ria Van Leeuwen

Tél. 01 34 46 08 90

Tennis de table

Dominique Blainville

Tél. 01 34 42 29 04

Alain Couderc

Tél. 01 34 46 03 91

courdimanche.tt @ orange.fr

Club Oshu Kai de Courdimanche

Karaté, Kobudo

Renseignements et inscriptions

Nathalie Luce - T¢l. 06 16 59 83 16

Héléne Taing - T¢l. 01 34 46 08 48

Contact : Renseignements bureau de I’ASC
Téléphone : 01 61 03 04 37




E-mail : as.courdimanche (@ laposte.net
www.ascourdimanche.com

Nom : Courdimanche Billard Club (C.B.C.)

Lieu(x) d'activités : Salle de ’ABCS8

Activités : Pratique du billard américain et 8 pool anglais en compétition ou en loisir
Contact :

Téléphone : 01 61 03 04 61

E-mail : cbc95 @ free.fr

http://cbc9595.dragons.free.fr

Nom : Moto Team 95

Lieu(x) d'activités :

Activités : Pratique de la moto

Contact : Sabrina Nyk

Téléphone : 06 64 35 25 13

E-mail : herbillon.william @ mototeam95.com
www.mototeam95.com

Nom : Geibukikan

Lieu(x) d'activités :

Activités : Le kenpo-karaté, la gymki
Contact : Pascal Ouali

Téléphone : 01 34 66 71 17

E-mail : adhesion @ geibukikan.fr
www.geibukikan.fr

Nom : Zone 4 Roller - Cergy

Lieu(x) d'activités :

Activités : Pratique du roller, organisation de randonnées, participation a des courses
Contact : Hervé Clipet

Téléphone : 06 76 83 78 29

E-mail :

Nom : Taekwondo Elite de Courdimanche

Lieu(x) d'activités :

Activités : Arts martiaux, pratique du Taekwendo
Contact : Ruddy Antonius

Téléphone : 06 45 80 76 06

Contact : Ludovic Vo

Téléphone : 06 10 11 17 88

E-mail :



Nom : Tennis Club de Courdimanche (T.C.C.)

Lieu(x) d'activités :

Activités : L association a pour but de proposer la pratique du tennis au niveau de la commune,
d’organiser des tournois, de proposer a ses membres adhérents des cours individuels ou collectifs
de différents niveaux et pour tous les ages.

Contact : Alexandra Bibard

Téléphone : 06 15 45 79 58

E-mail :

Nom : Association de Sport et de Culture du Vietnam (A.S.C.V.)

Lieu(x) d'activités :

Activités : Viét VO Dao signifie "la voie de ’art martial vietnamien". La pratique du Viét Vo
Dao integre un large panel de techniques pieds/poings mais également de projections.
Contact :

Téléphone : 01 34 20 00 58

E-mail : ascvtayson @ gmail.com

http://ascvtayson.free.fr

Nom : ASM Cyclo - Menucourt

Lieu(x) d'activités :

Activités : Cyclotourisme, randonnées, promenades en VTC et marches
Contact : Gilles Lenoury

Téléphone : 06 86 45 64 53

E-mail : gilou.momo @ free.fr

Contact : Philippe Guérineau

E-mail : phguerineau @ orange.fr

Nom : Street Hoop Classic

Lieu(x) d'activités :

Activités : L. objectif de I’association SHC est d’organiser des événements autour du sport, plus
précisément du Basket-ball.

Contact : Georges Anna

Téléphone :

E-mail : georgesanna @ hotmail.fr

www.streethoopclassic.com




CULTURE

Nom : Association Art’Monie

Lieu(x) d'activités :

Activités : Création et réalisation de spectacles, cours de chants
Contact : Rémi Guionnet

Téléphone : 06 74 87 27 84

Contact : Adrien Jolivet

Téléphone : 06 33 92 40 72

E-mail :

Nom : Association du Conservatoire de musique et de danse de Courdimanche
Lieu(x) d'activités :

Activités : Musique et danse

Contact : David Benezit

Téléphone : 06 11 40 13 48

Contact : Antoine Van Daéle

Téléphone : 01 34 46 08 37

E-mail : www.conservatoire-courdimanche.org

Association du Foyer Rural de Courdimanche
www.foyercourdimanche.asso.fr

Peinture sur soie

Renseignements et inscriptions :

Mme Mader - T¢l. 01 34 46 90 60 (répondeur)
Bibliothéque - médiatheque

Renseignements et inscriptions :

Francoise Marlot - T¢l. 01 34 42 51 28

Bureau du Foyer Rural - T¢l. 01 34 46 90 60 (répondeur)
Manifestations festives

Brocante, soirées, repas dansants, lotos, etc.
Renseignements et inscriptions au bureau du Foyer Rural :
Tél. 01 34 46 90 60 (répondeur)

Les Anciens

Activités récréatives et sorties pour personnes du 3° dge
Renseignements et inscriptions :

Denise Kugelmann - Tél. 01 34 46 21 48

Relaxologie

Renseignements et inscriptions :

Sandra popieluch - Tél. 01 34 46 90 60 (répondeur)
foyerrural.courdimanche @ gmail.com




Patchwork

Renseignements et inscriptions :

Mariele Warchol - Tél. 01 34 46 90 60 (répondeur)
foyerrural.courdimanche@gmail.com

Nom : Ba-O-Bab

Lieu(x) d'activités :

Activités : Percussions africaines
Contact : Sylvie Persat

Téléphone : 01 34 46 13 69

E-mail :
http://monsite.wanadoo.fr/assobaobab

Nom : Caméléon

Lieu(x) d'activités :

Activités : Développement et enseignement des Beaux Arts dans la commune de Courdimanche.
Ateliers de dessin / peinture

Contact : Patricia Lemercier

Téléphone : 01 34 46 21 77

E-mail : patlemercier (@ gmail.com

http://cameleon-arts.com

Nom : "Entraideweb"

Lieu(x) d'activités :

Activités : Aide informatique / Généalogie, histoire locale
Contact : Albert Burtz

Téléphone : 01 30 39 25 44

E-mail : albert.burtz (@ wanadoo.fr
Contact : Claude Dauvergne

Téléphone : 01 34 61 79 73

E-mail : claude.dauvergne @ wanadoo.fr
Contact : Jean-Claude Trébouillard
Téléphone :

E-mail : trebouillard.jc (@ wanadoo.fr
Contact : Monique Discour

Téléphone : 01 34 42 30 94
www.entraideweb.org

Nom : Association de généalogie

Lieu(x) d'activités : 35 allée du Vexin - 95180 Menucourt
Activités :

Contact : Jean-Pierre Jade

Téléphone : 01 3442 4290/06 75182621



E-mail : jp.jade @ orange.fr
http://hautil.gene.chez-alice.fr

Nom : Perle

Lieu(x) d'activités :

Activités : Peinture et dessin pour enfants et adolescents
Contact : Anne Levaillant

Téléphone : 06 74 04 58 62

E-mail : annelevaillant @ yahoo.fr

Nom : Je parle le chinois

Lieu(x) d'activités :

Activités : Cours de chinois et de calligraphie chinoise, inititiation a la langue, I’écriture et la
culture chinoise. Pratique du mandarin oral.

Contact : Na Launay

Téléphone : 06 15 38 64 21

Contact : Florence Zhang

Téléphone : 06 60 89 40 90

E-mail :

Nom : Association de Cours de langues

Lieu(x) d'activités :

Activités : Cours de langues anglais, espagnol, italien, adultes et enfants
Contact : Isabelle

Téléphone : 06 14 47 09 04 (le soir exclusivement

apres 19h)

E-mail :

Nom : Compagnie du Petit Tulle

Lieu(x) d'activités :

Activités : Création et diffusion de spectacles vivants, ateliers d’art dramatique.
Contact : Mathieu Uhl

Téléphone : 06 72 83 95 51

E-mail : ciedupetittulle @ free.fr

Nom : Théatre 95 : scéne conventionnée aux écriture contemporaines.

Lieu(x) d'activités :

Activités : Théatre, atelier d’écritures, ateliers-théatre... Soirée slam et jazz, spectacles, conférence-débat, festival,
poésie...

Contact : Tanja Schepuck, service des relations avec le

public

Téléphone : 01 3420 11 09



E-mail :
www.theatre95.fr

Nom : L'apostrophe : scéne nationale de Cergy-Pontoise et du Val d'Oise

Lieu(x) d'activités :

Activités : Spectacles vivants, ateliers (danse, théatre, musique) et arts plastiques dans deux lieux : le
théatre des Arts a Cergy et le théatre des Louvrais a Pontoise.

Contact : Ludovic Noél

Téléphone : 01 34 20 14 25

E-mail : ludovic.noel @ lapostrophe.net

www.lapostrophe.net

VIE SOCIALE

Nom : Accueil des Villes Frangaises A.V.F. 12 communes

Lieu(x) d'activités :

Activités : Accueil des familles nouvellement arrivées a Courdimanche et dans la région
Contact : Marie-Pierre Bardy

Téléphone : 06 69 61 15 27

E-mail :

Nom : Aide médicale et humanitaire en faveur de la République démocratique du Congo
Lieu(x) d'activités :

Activités : Dons, médicaments, matériels médicaux

Contact : Jean-Marie Molasoko

Téléphone : 01 34 46 01 74

E-mail :

Nom : Courdimanche, I’Art de Vivre

Lieu(x) d'activités :

Activités : Préserver, voire améliorer la qualité du cadre de vie et de I’environnement a
Courdimanche,

Contact : Danuta Genin

Téléphone : 06 61 21 81 97

E-mail : courdimancheadv @ yahoo.fr

http://courdimancheadv.fr.nf




Nom : Fédération Nationale des Anciens Combattants en Algérie-Maroc-Tunisie F.N.A.C.A.
Lieu(x) d'activités :

Activités : Entretenir et renforcer les liens de camaraderie et de solidarité entre ses membres,
oeuvrer en faveur de la paix par différentes commémorations annuelles

Contact : Jack Ravoisier

Téléphone : 01 34 42 27 91

E-mail :

Nom : Groupement paroissial de Menucourt, Boisemont, Courdimanche
Lieu(x) d'activités :

Activités : Culte catholique

Contact : Pére Victor Djelou

Téléphone : 01 34 42 30 39

E-mail : gpmenucourt @ laposte.net

Nom : Eglise reformée de Cergy Pontoise et environs
Lieu(x) d'activités :

Activités : Culte protestant

Contact : Pasteur Andras Kutasi

Téléphone : 06 25 48 67 68

E-mail : eglise-reformee-de-cergy-pontoise @ wanadoo.fr
WWW.ercergypontoise.org

Nom : Les Amis des Abeilles du Val d’Oise

Lieu(x) d'activités :

Activités : Formations et vulgarisation de I’apiculture. Diffusion des bons procédés.
Présentation,réception du public (écoles). Elevage sélectionné.Récolte de miel. Capture
d’essaims.

Contact : M. MANANT Jean

Téléphone : 01 78 86 52 26

E-mail :

Nom : Les Cahiers de I’Espoir

Lieu(x) d'activités :

Activités : Association humanitaire qui a pour but de récolter de 1’argent, du matériel et de
réaliser des travaux au profit des enfants des écoles des douars et de leurs familles a Sidi Slimane
au Maroc.

Contact : Jean-Pierre Baniere

Téléphone : 06 03 81 44 21 /01 34 46 95 54

E-mail : jean-pierre.baniere (@ wanadoo.fr



Nom : Scouts et guides de France

Lieu(x) d'activités :

18, allée de Bellevue

95000 Cergy

Activités : Activités variées : rencontres, protection de I’environnement, rénovation du
patrimoine...

Contact : Pascal Lefranc/Groupe Hervé Renaudin

Téléphone : 01 30 32 57 04

E-mail : scoutsetguides.cergy @ laposte.net

www.scoutseteuides-95.com

Nom : Secours catholique
Lieu(x) d'activités :

19 place de la Maréche
95180 Menucourt

Activités : Accueil, écoute, boutique de vétements pour tous
Contact :

Téléphone : 01 61 03 14 94
Heures d'ouverture :

Mardi 14h-17h

Mercredi 9h-12h

Jeudi 14h-17h

E-mail :

Nom : Unité Mobile de Premiers Secours, Assistance Médicale (UMPSA95)
Lieu(x) d'activités :

Activités : Enseignement du secourisme et participation a 1’aide humanitaire
Contact : Laurent Tholas

Téléphone : 06 69 96 67 47

E-mail : 95 @ umpsa.fr

www.umpsa95.org

Nom : Union Nationale des Combattants soldats de France et nouvelle génération U.N.C.
Lieu(x) d'activités :

Activités : Perpétuer le souvenir des combattants morts pour la patrie et servir leur mémoire
Contact : Antoine Van Da¢le

Téléphone : 01 34 46 08 37

Contact : Christian Evrard

Téléphone : 06 09 32 52 33

E-mail :



VIE SCOLAIRE

Nom : Association Indépendante de Parents d’Eléves
Lieu(x) d'activités :

Antenne de quartier ’Orée du Bois

3, Forum des Touleuses

BP 50184 Cergy

95023 Cergy-Pontoise Cedex

Activités : Représentation et aide aux parents d’éléves
Contact :

Téléphone : 08 20 00 39 09 (com. locale).

E-mail : aipe95 @ club-internet.fr
www.aipe95.asso.fr

Nom : Fédération des Conseils de Parents d’Eléves

Lieu(x) d'activités :

18, allée de la chandelle

95800 Courdimanche

Activités : Défense de I’école publique, laique, gratuite et du principe de I’éducation. Lutte
contre I’échec scolaire.

Contact :

Téléphone : 06 83 68 49 96

E-mail : Fcpe.courdimanche @ orange.fr

www.fcpe95.com




